Arte: Parana Projetos

DIRETRIZES
PAISAGISTICAS

no espaco rural



“O paisagismo € a Unica expressdo artistica em que participam os cinco
sentidos do ser humano”.

Benedito Abud, Criando paisagens — Guia de trabalho em Arquitetura Paisagistica
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Apresentacao

O presente documento refere-se a acdo “Caderno de Diretrizes
Paisagisticas”, parte integrante do Plano de Trabalho do ano de 2022 do Parana
Projetos. O Plano de Trabalho atende ao Contrato de Gestdo que a empresa
citada mantém com o Governo do Estado do Parand por meio da Secretaria de
Estado do Planejamento e Projetos Estruturantes - SEPL.

Corresponde a ultima acdo da meta 3 - Paisagismo em Estradas
Cénicas, dentro do projeto 3 — Conexao Parana Sustentavel, sendo este
construido com base no desenvolvimento nas outras a¢des desenvolvidas no

anode2022.
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Vale do Ivai. Foto: Parana Projetos
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Introducao

O objetivo desse documento &, a partir da experiéncia do projeto piloto da
Estrada Bela de Apucarana, reunir informacgdes e conceitos sobre paisagismo rural
afim de orientar técnicos municipais e agricultores familiares no desempenho de
acoes que promovam a qualificacdo de areas rurais, sejam elas publicas ou
privadas, visando a organizacao do espago exterior, promovendo melhorias
funcionais, estéticas e ambientais. Importante mencionar que o paisagismo rural
esta intrinsicamente ligado a questdo ambiental, podendo ser um instrumento
eficaz na busca do estabelecimento de um ambiente de harmonia entre o
ambiente construido e o natural.

O uso do espaco terrestre para atender as atividades humanas leva a
fragmentacgdo dos habitats naturais e o paisagismo rural pode auxiliar na mitigacdo
desse impacto ne medida em que propde a adogao de medidas que reestabelegcam
paisagens nativas, conectem macigos vegetais criando corredores ecoldgicos,
protejam nascentes e proponham a diversidade ecolégica nos ambientes.

No Brasil, os corredores ecolégicos foram implementados com a Lei

Federal N° 9.985 /2000, que estabeleceu o_Sistema Nacional de Unidades de

Conservacao (SNUC), no artigo 2.2 define corredor ecolégico como “porgdes de

ecossistemas naturais ou seminaturais, ligando Unidades de Conservagdo, que
possibilitam entre elas o fluxo génico (fluxo dos genes) e o movimento da biota,
facilitando a dispersdo de espécies e que permite a recolonizacdo de dreas
degradadas, bem como a manutengdo de populagdes que demandam, para sua
sobrevivéncia, dreas com extensdo maior do que aquela das unidades individuais”.
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Turismo Rural na Agricultura Familiar

O Turismo Rural é definido pelo Ministério do Turismo
como “o conjunto de atividades desenvolvidas no meio rural,
comprometido com a producdo agropecudria, agregando valor a
produtos e servicos, resgatando e promovendo o patrimbnio
cultural e natural da comunidade”

Dessa forma, o Turismo Rural na Agricultura Familiar
(TRAF) representa “a atividade turistica que ocorre na unidade de
producdo dos agricultores familiares que mantém as atividades
econOmicas tipicas da agricultura familiar, dispostos a valorizar,
respeitar e compartilhar seu modo de vida, o patrimdnio cultural
e natural, ofertando produtos e servicos de qualidade e
proporcionando bem estar aos envolvidos” (REDE TRAF, 2003).

Quanto a producao rural, o TRAF é caracterizado pela
utilizacdo das atividades produtivas da propriedade como
atrativo turistico principal sob a forma de demonstracbes e
vivéncia das técnicas utilizadas, onde o turista pode interagir
fazendo parte do processo, como em criagcdes de animais,
atividades em pomares, leiterias, apidrios, areas cultivadas,
vinicolas e alambiques (MDA, 2007).

Ao serem entendidos como importante fator de
atratividade, as dreas naturais, incluindo-se as protegidas
legalmente, se transformam em atrativos turisticos elementares

e passam a servir de estimulo a sua protecdo, tanto pelo turista
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como pelo agricultor (MDA, 2007).

Ao serem entendidos como importante fator de
atratividade, as areas naturais, incluindo-se as protegidas
legalmente, se transformam em atrativos turisticos elementares
e passam a servir de estimulo a sua protegdo, tanto pelo turista
como pelo agricultor (MDA, 2007).

Dessa forma, a ecologia esta muito ligada com o TRAF,
considerando que ela compreende o entendimento de toda a
natureza, as interagdes entre os seres vivos com o ambiente e os
impactos resultantes dessas interacSes. No TRAF, inumeraveis
atividades recreativas podem ser praticadas nas unidades
familiares, como a pesca, pesque pague, cavalgadas,
caminhadas, passeios de barco, banhos emrios, lagos, represas,
cachoeiras, ou seja, todas atividades que apresentam interacao
com o meio ambiente e que precisam ser exploradas de maneira
ecoldgica para ndo comprometer as propriedades nas quais

estdoinseridas.

04



Diretrizes de Paisagismo Rural

Antes de propor ac¢des de paisagismo rural
recomenda-se um olhar do territério como um todo, a
fim de possibilitar o entendimento mais completo da
regidao e suas possiveis conexdes. Considera-se que as
orientacdes contidas nesse documento estdo
direcionadas a dois tipos de areas:

1. Publicas: compreendidas principalmente pelas
estradas rurais e entorno (faixas de dominio) e
dreas de conservagcao ambiental;

2. Privadas compreendidas principalmente pelas
propriedades de agricultores familiares rurais
gue consideram o turismo como alternativa de
renda complementar a atividade principal.

Nesse olhar analitico sobre o territdrio, por meio das

informagGes levantadas no canal Ambiente Brasil (2022),
recomenda-se a consideracdo de alguns fatores, tais

como:
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Uso do solo: como o espago esta sendo ocupado e suas atividades. Exemplo:
areade producdo agricola, moradia, preservagdao ambiental, etc

Clima: qual o clima predominante na regido e como se comporta durante as
diferentes estagGes do ano? Isso afeta diretamente a escolha das espécies
vegetaisa sereminseridas noambiente;

Vegetacdo: existe macicos vegetais na propriedade? Quais espécies vegetais
predominantes e como se desenvolvem? Quais sdo nativas?

Solos: verificar a constituicdo fisica dos solos e adaptar a locagdo das espécies
vegetaisaotipo de solo;

Ventos: quais os ventos predominantes? Como se comportam nas diferentes
estacdesdoano?

Monumentos naturais: elementos naturais que podem constituir um
diferencial na propriedade como grutas, mirantes naturais, elementos
floristicos ou botanicos interessantes como uma arvore antiga por exemplo;
Espacos construidos: moradia dos proprietarios, galpdes, etc;

Agua — fator de importancia funcional e estética. Funcional porque a
sobrevivéncia e o sucesso da composi¢cdo dependerdo da agua, e estética

porque adgua é um elemento decorativo e atrativo.

A partir dai foram tragadas algumas diretrizes que podem nortear a adog¢do de
propostas de paisagismo rural e, para melhor entendimento, essas foram divididas

em grupos.
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ESTIMULO APOLINIZAGAO

Quem mora em casa com jardim, pode também

estimular os polinizadores criando casinhas
(existem muitos tutoriais na internet) para abriga-los
e manté-los por perto. Diferentes espécies como
pequenas borboletas, abelhas nativas sem ferrao
(como a jatai), e outros polinizadores podem
conviver nessas estruturas e contribuir com a
polinizagdo das suas plantas.

Esta é uma medida importante j& que contar com
jardins organicos em casa também é uma maneira
de preservar esses insetos amigos. Estudos
indicam que muitos tipos de abelhas correm o risco
de extingdo por conta do excesso de uso de
agrotoxicos na agricultura.

Fonte: 18 plantas que atraem abelhas e outros polinizadores -

Casa Vogue | Paisagismo (globo.com)
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MEIO AMBIENTE:

Fomento a criacdo de corredores verdes e/ou de biodiversidade conectando porcdes de
mata e facilitando a ligacdo entre as populacdes de fauna de fragmentos maiores
promovendo o enriquecimento do ecossistema e aumento da biodiversidade;
Protecdo de nascentes e fundos de vale;
Proposicdo de paisagismo amigavel ao processo de polinizacdo, um dos mais importantes
eventos naturais, responsavel por manter a biodiversidade vegetal e animal. Os
polinizadores, com especial atencdo as abelhas, transferem o pélen de uma flor para outra,
permitindo a propagacao de espécies de planta e possibilitando a producdo de frutos e
sementes.
Educacdoambiental
Uso de vegetacao, especialmente a nativa, na forma de plantio de arvores, arbustos, cercas
vivas, canteiros. Dentre as muitas vantagens cita-se:

o Diminuicdodapoluicdodoar;

o Criacdode barreira contraovento, ruidos e altaluminosidade;

o Reducdoderiscos ambientais;

o Protecdaodosolo;

o Criacdodesombraebem estar;

o Elevagdodapermeabilidade do solo e controle da umidade e temperaturadoar.
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e NAPROPRIEDADE RURAL:

o Organizagdo do espago como um todo pensando na distribuigdo dos fluxos:

visitantes (quanto forem propriedades do Turismo Rural da Agricultura

T - Familiar), areas intimas e de servico;
Ipé amarelo, espécie nativa brasileira
. o Usodevegetagao como “quebraventos” como alternativa para amenizar os
ESPECIES NATIVAS

As espécies nativas sdo mais adaptadas ao nosso clima e

ventos fortes. “Quebra-ventos protegem o solo, prevenindo secas e

diminuindo a perda de solo de topo por erosdo causada pelo vento. Areas

solo e, portanto, mais resistentes a fatores externos que protegidas pelo vento tem maior producio”. (MARS, 2008)

sejam agressivos, como a auséncia de chuvas e existéncia de ~ e
o Uso da vegetagdo para regulagem da temperatura e purificagao do ar, na

animais e insetos. Possuem polinizadores, dispersores de ) ,
forma de cercas vivas ou agrupamento de arvores.

sementes e inimigos naturais para o controle de possiveis ) . ) ) .
o Lixo: adog¢do de alternativas de reciclagem. Compostagem para residuos

pragas além do baixo custo de aquisicdo e manutengéo. L . . o ]
organicos e minhocdrio, por exemplo. Lixeiras em dareas de fluxo de
visitantes;
o Manter a paisagem o mais natural possivel, cuidando com a artificializa¢do
ou urbanizagao do espago rural;
o Garantir que os efluentes domésticos sejam tratados de alguma forma, ex.

filtro bioldgico;
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e No caso de estradas existentes no meio rural, com vocacdo
ambiental e/ou turistica, estimular a adocdo de vias com velocidade
mais baixa, criando as chamadas “vias calmas” onde a velocidade
maxima gira em torno de 40 km/h. Tal medida valoriza o aspecto
contemplativo da via, além de diminuir os riscos de acidente e
melhorar a qualidade do ar. Redutores de velocidade, passarelas
em dareas mais urbanizadas e sinalizagcdo adequada sdo elementos a
serem considerados nesse conjunto;

e Valorizar op¢les de deslocamento mais sustentdveis como a
bicicleta e/ou pedestrianismo (caminhada):

o Cria¢do de ciclovias, ciclofaixas e/ou vias compartilhadas
devidamente sinalizadas;

o Provisdo de infraestrutura de suporte como paraciclos em
locais estratégicos, dreas de descanso e sombra;

o Fomento as caminhadas no meio rural: criacdo e melhorias

detrilhas, catalogacdo e sinalizacdo.

Norte pioneiro. Foto: Marcelo Rossi

08




Fonte: Pinterest (origem n&o identificada)

TRES TIPOS BASICOS DE CLIMA

Tropical Umido: quente, mas chuvoso, com muita
vegetacdo e pouca diferenca de temperatura
entre o dia e anoite.

Tropical seco: também quente, mas com pouca
chuva, vegetacdo escassa e fortes mudancas de
temperatura entre o dia e a noite.

Temperado: épocas de muito frio durante a ano,
principalmente a noite.

Johan van Lenden, Manual do Arquiteto Descalgo
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INFRAESTRUTURA

e Construcdes novas ou modificadas: prever integracdo e valorizacdo do ambiente natural
onde estiverem inseridos, respeitando o “espirito do lugar” levando em conta a
funcionalidade e praticidade. De modo geral, as principais diretrizes a serem seguidas
para uma construcdo sustentdvel pautam-se na busca de materiais renovaveis,
reciclaveis/reutilizaveis; facilidade de desmontagem; padronizacdo de dimensdes; baixo

conteldo energético; e materiais ndo toxicos (SCRURAL, 2015).

e NAPROPRIEDADE RURAL:

o Observar o clima do local antes de construir e projetar as edificacdes
considerando essas condicBes. A localizacdo de aberturas (portas e janelas),
orientacdo, materiais utilizados para a confeccdo das paredes das edificacdes,
dentre outros fatores, influencia diretamente no conforto térmico da mesma;

o Observar como as pessoas do local construiam suas casas antigamente. E
comum importar desenhos e materiais de outros lugares que ndo combinam
com as condicdes locais;

o Utilizar a vegetacdo como aliado na implantacdo de infraestrutura: arvores ou
arbustivas podem amenizar a incidéncia solar e podem constituir uma barreira

visual, ajudando na delimitacdo dos espacos por exemplo.
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TURISMO ECOMUNIDADE

O turismo e o paisagismo estdo interligados e funcionam por meio dos
aspectos da paisagem. Os turistas, sobretudo os interessados na natureza, estao
a procura do natural, da paisagem e de algo inusitado que seja diferente do seu
habitual. O emocional é o ponto a ser atingido na conquista ao turista, expondo
as belezas da vegetacao, e a beleza cénica via vegetagao, que cria no individuo
um momento de magia e éxtase, o levando a registrar na memaria a emogao do
momento, trazendo a tona a relagdo do paisagismo com o turismo de

experiéncia (DE ANGELIS; DE ANGELIS NETO, 1998).

Nesse sentido, a preservagdo do ambiente natural local, seus atrativos e
o que ele tem a oferecer de diferente, é considerado condigdo primordial para o
sucesso de qualquer empreendimento ou local turistico que decida trabalhar
com a modificacdo da paisagem e o paisagismo. Deve-se entender que o
elemento vegetal é simbolo positivo e quando bem utilizado ird atrair e trazer a
esséncia do melhor que se tem a oferecer aos turistas (DE ANGELIS; DE ANGELIS
NETO, 1998).

Quando se fala em paisagismo geralmente se remete a belos jardins e
pracas de cidades. Entretanto, os ensinamentos da arte paisagistica devem ser
aplicados também nas areas rurais, onde ja existem varios elementos naturais
como ar puro, terra fofa e presenga de arvores, que trazem uma nogdo de ordem
e beleza (APREMAVI, 2014).
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Como a propriedade rural, principalmente para o agricultor familiar,
é um espaco de trabalho, moradia e lazer, o paisagismo adquire uma
importancia ainda maior. E o local onde a maioria dos agricultores passa o
maior tempo da vida, um local pautado pela forma de produzir para sua

prépria existéncia e a dafamilia (APREMAVI, 2014).

O paisagismo no ambiente rural possibilita tornar a propriedade um
local agraddvel de viver, transformando-a em uma bela paisagem a ser
admirada, além de oferecer sombras para espacgos de convivéncias, espaco

paraas reunides com os amigos, entre outros beneficios (APREMAVI, 2014).

Uma paisagem também é um grande atrativo para o turismo rural e
ecoldgico, que atualmente é uma alternativa muito procurada por pessoas
qgue querem fugir da poluicdo e do estresse das grandes cidades,
representando um potencial de renda para os proprietarios rurais. Por essa
razdo, o paisagismo na propriedade rural deve ser planejado para trazer

beleza cénica e funcionalidade paraaarea (APREMAVI, 2014).
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A comunidade é um elemento importantissimo ao se pensar
em paisagismo no ambiente rural, onde deve-se entender que em
quase todos os locais em que o paisagismo sera implantado, vivem
comunidades, familias e proprietarios rurais. E um espago comunitario
com caracteristicas e presenca humana como um elemento ativo da
paisagem, portanto as pessoas devem ser consideradas ao implantar o
paisagismo. Nesta etapa, a sensibilizacdo para/com as comunidades é
muito importante, visto que nenhuma acdo paisagistica devera
interromper o fluxo de vida do local, mas sim integrar e se mesclar a

ele.

O plantio de arvores, arbustos e flores em alguns pontos das
propriedades, como por exemplo, nas margens das estradas e nos
qguintais, somado as florestas naturais situadas nas dareas de
preservacdo permanente e reservas legais, permite criar uma
paisagem harmonica e melhorar a qualidade de vida. Isto aplicado ao
conjunto das propriedades cria um ambiente comunitario harmonioso
e bonito, ajudando a desenvolver ou resgatar a cultura de amor a terra
(APREMAVI, 2014).
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Também é importante a utilizacdo de espécies de
arvores e flores nativas e com diferentes épocas de floracao e
frutificacdo, que disponibilizardo alimento para os pdssaros
durante a maior parte do ano, constituindo-se em mais um

atrativo para a propriedade (APREMAVI, 2014).

O paisagismo funciona como um elemento catalisador,
que harmonizar o construido com o ambiente natural. E
importante que haja um planejamento paisagistico, levantando
espacos a serem trabalhados, de tal forma a se buscar uma
integracdo harmonica entre as diversas dareas. Trabalhar o
paisagismo dentro do espaco rural pode causar um efeito
psicoldgico positivo sobre a comunidade, além de tornar os

locais mais atrativos para a atividade turistica e sua repercussao
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Cita-se abaixo algumas espécies nativas brasileiras comuns no estado do Parana,

facilmente encontradas em viveiros municipais e com grande efeito paisagistico.

PATA DE VACA

Bauhinia forficata

- Ocorréncia: RG, MG até RS, principalmente na floresta pluvial atlantica;

- Suas flores brancas contrastam o verde intenso das folhas, tornando a planta ornamental e recomendada para o
paisagismo para arborizacdo de ruas estreitas e sob redes elétricas;

-Folhas reputadas como medicinais;

- Planta pioneira e de rapido crescimento, é recomendada para plantios mistos em dreas degradadas destinadas a

recomposicdao davegetacdo arbodrea.

IpE BRANCO

Tabebuia roseoalba

Ocorréncia: Norte de SP, MG, MS, GO;

- A drvore é extremamente ornamental, ndo somente pelo exuberante crescimento que pode ocorrer mais de uma vez
porano, mastambém pelafolhagem densa e forma piramidal da copa;

- E 6tima para o paisagismo em geral, j4 é amplamente utilizada; é particularmente util para arborizacdo de ruas e
avenidas, dado ao seu porte nao muito grande;

-Emfungdo de suaadaptacdo a terrenos secos e pedregosos, € muito Util para reflorestamento nesse tipo de ambiente,

destinado arecomposicdo davegetacdo arbérea.
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Ocorréncia: Sulde BA, ES, MG, RJ, SP, principalmente na floresta pluvial atlantica;

- A drvore em floracdo é um belo espetdculo da natureza, que a faz uma das espécies mais populares em uso no
paisagismo em geral;
- E particularmente Util para arborizacdo de ruas e avenidas;

- E 6tima para reflorestamentos mistos destinados a recomposicio de areas degradadas de preservacdo

permanente.

IPE AMARELO

Tabebuia Ochracea

Ocorréncia: RS, SC, PR, SP, RJ, MG, GO, ES

O Ipé-amarelo é uma das arvores nativas do Brasil mais conhecidas, considerada por muitos a mais bonita.

Seu nome cientifico tem origem no tupi-guarani. A palavra tabebuia significa “pau ou madeira que flutua”, pois
uma da caracteristicas de sua madeira é a alta resisténcia a dgua.

Otermoipétambém tem origemindigena e significa “arvore de casca grossa”.

Ela apresenta grande versatilidade em projetos de paisagismo, podendo ser plantada em ruas, parques, jardins

publicos e residenciais. Sua altura pode chegara 10 m.

JACARANDA DE MINAS

Jacaranda Cuspidifolia

Ocorréncia: MG, GO, MS, MT, SP, PR

O Jacarandd de Minas pode atingir até 10 m de altura. Por ndo ter raizes agressivas e apresentar boa resisténcia a
poluicao, a espécie é bastante utilizada na arboriza¢cdo urbana de grandes cidades.

Elatambém costuma ser utilizada em projetos de paisagismo, e sua madeira é uma das indicadas para marcenaria.
Suafolhas caem durante oinverno e dao lugar as flores na primavera, criando um lindo visual.

Trata-se de uma das arvores nativas do Brasil mais conhecidas.
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JABUTICABEIRA

Plinia cauliflora

- A jabuticabeira é muito cultivada por seu valor ornamental em projetos de paisagismo, pelos usos terapéuticos, por
sua madeira resistente e principalmente por seus saborosos frutos, também utilizados em sucos, doces, geleias ou na
preparac¢do dovinho de jabuticaba;

- Ecologicamente é uma arvore que atrai uma grande quantidade de animais, sendo importante fonte de alimento para
aavifauna;

- De seu tronco muito ramificado e casca lisa (que se renova anualmente) surgem suas numerosas flores brancas e
perfumadas;

-Eumadrvore adaptével, podendo crescer em climas frios ou quentes

PITANGUEIRA

Eugenia Uniflora

- A pitangueira é uma arvore ou arbusto frutifero e ornamental, nativo da mata atlantica e conhecido principalmente
pelos frutos doces e perfumados que fazem parte da cultura dos brasileiros. O nome “pitanga” é de origem tupi e
significa vermelho-rubro, umaalusdo a cor dos frutos maduros;

- As flores sdo pequenas, hermafroditas, brancas, perfumadas, com longos estames e muito meliferas, atraindo
abelhas;

- Os frutos sdo bagas globosas, deprimidas nos polos, com sulcos longitudinais e quando maduros ficam de cor
vermelha, vinho e até mesmo negra, de acordo com a variedade;

- Além de haver poucos produtores, ela é uma fruta fragil e de baixa durabilidade;

- Além de suas qualidades como frutifera, a pitangueira é decorativa. Seu caule tortuoso e os galhos intensamente
ramificados, com folhas miudas, chamam a ateng¢do, sendo muito apreciados em jardins residenciais. Elas sao
frequentes em jardins sustentdveis que unem beleza e fun¢do, com preocupacgao ecoldgica;

- Deve ser cultivada sob sol pleno, em solo preferencialmente fértil e profundo, enriquecido com matéria organica e
irrigado regularmente por pelo menos dois anos apds o plantio e em regides semi-aridas. Adapta-se a diferentes tipos
de solo, vegetando bem em solo pesadas e até mesmo em restingas e praias. N3o tolera salinidade ou estiagem

prolongada. Resistente ao frio, é capaz de tolerar temperaturas abaixo de zero. 14
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BOUGANVILLE (PRIMAVERA

Bougainvillea

- A planta primavera € uma espécie de arbusto brasileiro, conhecido popularmente pelo nome de Bougainville;

- Encontrada com pétalas de diversas cores, ela é perfeita para dar umtoque alegre e colorido ao jardim;

- Tem como principal caracteristica as folhas em formas delicadas e diferentes, o que cria uma aparéncia muito
semelhante asflores;

- Por ser uma espécie tropical, ela se dd bem tanto em ambientes externos quanto internos;

- Planta de facil cultivo, no entanto, precisa de atencdo especial ao solo, que deve ser bem drenado
- Deve ser cultivado em pleno sol, ndo precisa de adubacgao, pois é muito resistente e aprecia clima quente, no entanto,

guando atemperatura é muito baixa a floracao diminui.

MARACUJAZEIRO

Passiflora alata Curtis

- Planta tropical que se originou no Brasil, maracujazeiro ocorre no clima tropical pela América. Essa planta floresce e da
frutos varios meses por ano, necessitando de luz solar vérias horas por dia.

- Essa planta é na verdade uma trepadeira lenhosa e perene, ou seja, ndo precisa de replantio. Além do maracuja, a
planta também tem flores exuberantes, brancas com detalhes roxos;

- O maracuja é uma planta de clima tropical com ampla distribuicdo geografica. O Brasil € o primeiro produtor mundial
de maracuja e a cultura estd em franca expansdo tanto para a producdo de frutas para consumo "in natura" como paraa

producao de suco;

15
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